Pakt fur Integration: Regionalkonferenz Gesundheit

Herausforderung fir Integration und die Rolle des Biirgerengagements
und der Fachlichkeit

»,Flucht und Trauma-Integration braucht seelische Stabilitat"

Ort: Landratsamt Schwarzwald—Baar—Kreis, Am Hoptbiihl 2, 78048 Villingen-Schwenningen
Datum: Freitag, 12.10.2018 von 9:15 Uhr bis 16:30 Uhr

Moderation: Reinhard Zedler

gefordert durch: Baden-Wiirttemberg

MINISTERIUM FUR SOZIALES UND INTEGRATION

\\\\

BADEN-WURTTEMBERG

09:15 Uhr BegriiBungskaffee mit begleitender Ausstellung von Beratungsdiensten und
Landkreisprojekte mit Engagierten im Gesundheitsbereich
10:00 Uhr BegriiBung
Jurgen Stach, Sozialdezernent des Schwarzwald-Baar-Kreises
und Susanne Keller, Ministerium fur Soziales und Integration Baden-Wrttemberg
10:25 Uhr Mental Health als Voraussetzung fiir gelingende Integration bei gefliichteten
Menschen
PD Dr. Maggie Schauer, Universitat Konstanz, Projektleiterin Kompetenzzentrum
Psychotraumatologie und psychologische Forschungs- und Modellambulanz fiir Fliichtlinge
11:00 Uhr Das deutsche Gesundheitssystem als Labyrinth fiir Fliichtlinge
und Migranten
Interview mit ehrenamtlichen Gesundheitspaten
11:30 Uhr Getrankepause
11:45 Uhr Die Einbeziehung von Ehrenamtlichen und Peers in die psychiatrisch-psycho-
therapeutische Versorgung von Menschen mit Flucht- und
Migrationshintergrund in Deutschland: Herausforderungen und Chancen
Dr. Michael Odenwald, Universitat Konstanz, Leiter Psychotherapeutische Hochschul-
ambulanz fur Forschung und Lehre, leitender Psychologe
Forschungsstation der Universitédt Konstanz am Zentrum fir Psychiatrie Reichenau
12:30 Uhr Fragen aus dem Publikum
13:00 Uhr Mittagspause
14:00 Uhr Erfahrungen in der sprachmittlergestiitzten Psychotherapie traumatisierter
Gefliichteter im Schwarzwald-Baar-Kreis
Dr. Astrid Sterzel, Geschéftsflihrerin Refugio Villingen-Schwenningen e.V. —
Psychosoziales Zentrum flr traumatisierte Flichtlinge
14:30 Uhr Themeninseln: Vorstellung migrationsspezifischer Gesundheitsprojekte
30-Minuten-Turnus. Méglichkeit des Besuchs zweier Themeninseln:
- ,Gesundheitspaten Konstanz“
- ,Sprachmittler Schwarzwald-Baar-Kreis und Landkreis Konstanz*
- ,Suchtpravention fiir geflichtete Jugendliche im Schwarzwald-Baar-Kreis“
- ,Sport als Beitrag zur gesundheitlichen Balance am Beispiel eines padagogischen Boxtrainings*®
16:10 Uhr Gewonnene Einblicke und ermutigende Ausblicke —
Kurzstatements aus dem Publikum
Kurzresimee des Tages bei Kaffee und Kuchen
16:30 Uhr Ende der Konferenz




